

















ZENE // NAPI BONTAS

Eovébbi részletek és zenei programok az €st.hu-n 0]

CSUTORTOK
februar

BMC - Opus Jazz Club
19h DEX afterparty: Ivan
Szandra és Jasz Andris.
Elegans jazzdalok.

Budapest Jazz Club

20h A Budateher bemutatja:
Solati.

Tzumo a neo soul, r'n’b és a
hiphop stilusjegyeit 6tvozi a jazz
harmoniakészletével.

1800 Ft, diak: 1400 Ft

Fogas - Instant

21h Norman Beaker Band (UK).

Az angol bluesgitaros We See Us
Later cimU lemezét mutatja be.
2000 Ft, elévét: 1500 Ft

Fogas - Larm

21.30 Krizso (N)euro-Zen =

EP bemutaté: Judie Jay, Odett,
Jonas Vera, Csordas Zita,
Karpati Dédi, Gulyas Kristof,
Hegyi David.

A Realistic Crew lelke hosszu

idd utan uj szélokiadvannyal
jelentkezett.

1000 Ft

Corvin Club:
Paul Ritch

Fono Budai Zenehaz
20h Ja.
Psych-rock és experi-jazz.
1000 Ft

IF Cafe

19.30 Varga Balazs Quartet,
Soso Lakatos Sandor.
inyenc jazz.

1000 Ft, galéria: 600 Ft

Konyvtar Klub

21h Rockabilly est: Dynamite
Dudes.

Huzos rockabilly langold
nagyb&gdvel.

Kuplung

20h yesyes, The Couple.
Romantikus dream-pop és
elektro-pop.

1300 Ft, el6vét: 1000 Ft

Lumen Kavézo

20h Vizeli Balint és bandaja.
Tradicionalis magyar €s roman
népzene.

1000 Ft

Mika Tivadar Mulato
20.30 Var Be Q, Magacska,
Beb-Hop Slammers.
Pimasz buli-pop, improvizativ
jazz-hoppal.

800 Ft

52

Muzikum Klub

20.30 Bluestone & The Horn
Section.

Régisulis blues igazi veteranokkal.
1600 Ft, el6vét: 1000-1300 Ft

Miipa Budapest

JAZZ SHOWCASE 2018

16h The Best Bad Trip,
LightBulb, Horvath Balazs
Trio.

Jazzformaciok misora.

JAZZ SHOWCASE 2018

20h Talas Aron Tri6,

Mike Moreno (USA).

Pat Metheny kedvenc gitarosa lép
fel a groove-os zongoristaékkal.
2200-3200 Ft

Nyitott Miihely

19.30 Harcsa Veronika és
Razvaljajeva Anasztazia.
Harfa és egy simogaté hang.

Potkulcs
20h Perpetuum.
Kisérletez8s jazz.

FREE!

Toldi

22h Dimitri, Nagy Ricsi,
Toéth Bettina, Morécz Tomi.
A 25 éves ukran zenész
psychedelikus popcsapata
mutatkozik be.

1000 Ft

PENTEK
februar

A38 Hajo
20h Spencer Hill Magic Band.
Filmzenék, nem csak
zsugabubusoknak!

2000 Ft, el¢vét: 1700 Ft

23.30 UVCT V. Birthday:
JumoDaddy, Wondawulf.
Dubstep, breakbeat,
dobbasszus.

1500 Ft, el¢vét: 1000 Ft
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Akvarium Klub

23h Depeche Mode:

Global After Party:

Kurt Uenala.

Martin Gore-ék koncertje utan
sem dll le a party.

2400 Ft, elévét: 1900 Ft

Barba Negra Music Club
18h British Punk Invasion:
Lopunk, Peter and the Test
Tube Babies (UK),

UK Subs (UK),

The Exploited (UK),
Cockney Rejects (UK).

Négy legendas brit punkcsapat
z0z.

12 000 Ft,

elévét: 8000-10 000 Ft

BMC - Opus Jazz Club
20h David Yengibarian Trid.
A tangdharmonika érmeény

kirdlyanak accordeon koncertje.

1800 Ft

Budapest Jazz Club
20h Harmonia Jazzmiihely:
Molnar Sandor Quartet.
Gyonyord, fekete tonusu
tenorszaxofon a fokuszban.
1400 Ft, diak: 1000 Ft

23h Free BJC Jam Session:
Baris Gabor Trio.

Az amerikai jazzklubok
vibralasa.

FREE!

Budavari MH - BEM6
20.30 Lépcs6hazi torténetek:
Annus-Varnai-Kerényi Trid.
Népdalok és versek
akusztikusan.

800 Ft

Corvin Club

23h Paul Ritch (FRA),

Mateo & Spirit, Sikztah,
Gaga.

Parizsi techno a Quartz Rec
fejétdl.

3000 Ft, el¢vét: 2000-2500 Ft

23h The Hive: Shyun (UK),
Cybershot, Filth Company,
Unofficial: HORNS, Crism,
Insight.

Neurofunk és drum&bass
apritas londoni maédra.
1500-2000 Ft

Duna Palota

20h 1l. Nemzetkozi Zenész
Ciganybal: Patai Zoltan
,Ocsi”, Horvath Gyula, Tolnai
Andras, Szigeti Ferenc,
Farkas Zsolt, Nyari Kalman,
Csik Laszlo, Takacs Nikolas.
Notak, tanczenék és
ciganypecsenye!

3500-6500 Ft

Diirer Kert

17h 12 6ras Depeche Mode
Afterparty.

Maratoni DM el&- és afterparty.
1000 Ft

19h Lanternl, S:e:e:D,
Entrépia Architektura.
Atmoszférikus szeansz.
1000 Ft

ELLATOhaz

20h Magidom, Fak Alatt.

Az alternativ szintér 4j
generaciojanak két tehetséges
csapata zenél.

1200 Ft, el6vét: 900 Ft

Epreskert

15h 0. UbikEklektik: Giliszta,
Analog Balaton, PsyPorn.
Underground fesztival-filing.
EE=31, de el6zetes regisziracio
szikséges!

Fészek KK — Uj Fészek
23h Pursuit of acid Il.:

DJ Titusz, Lau, Nusay (FRA),
InfraGandhi, Mankind,
Sematic4, Fatma, Plesiv,
Galactic Jackson.

Kerek savak.

1000 Ft

Fogas - Instant

21h Egyedi Péter.

Az Orias frontembere széldban
zenél.

1400 Ft, el6vét: 1200 Ft

Fogas —Larm

23h Lost Minute x IILE:

Leo pol (FRA), Marc Milner (FRA),
Naga, Peter Bernath, Erro.

Az intergalaktikus house tér
legforrdbb live-ja.

Fono Budai Zenehaz

20h Voodoo Papa Duo,
Dongé Egyiittes, Ripoff
Raskolnikov (A).

Bluesel6adok, akiktél a folk sem
esik messze.

1500 Ft, el6vét: 1000 Ft

IF Cafe

19.30 Bende Zsolt Trid.
K&zpontban a jazzgitar.
1000 Ft, galéria: 600 Ft

Juranyi Produkcios
Kozosseégi Inkubatorhaz
21h MustBeat Session:

DJ Clairvo.

Global bass est.

Kék Lo Fashion Pub
20h DzsinnKalaDzsi.
Fuzids vilagzene.

Kuplung

19h Az els6:

Krubi, drilladeltoro,

Zenit Incompatible.

Funky breaks és urban disco.
1000 Ft, el6vét: 800 Ft

Lumen Kavézo
20h Fat & Cute.
Henye garazspunk.
1000 Ft

Montazs Art Cafe
19h SoFeat.
Balladak és tempdsabb dalok.

FREE!

Muzikum Klub

20.30 Meghivas Blues-ra:
Hobo, Dylan zenekar.

Az irodalom taldlkozasa a
blues-zal.

2300 Ft, elévét: 2000 Ft
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Miipa Budapest

Wind Singers, Kalmar
Panni Trié, Vintage Dolls.
Fiatal tehetségek a szinpadon.

In memoriam Zoller Attila:
Babos Gyula, Balogh Roland,
Fenyvesi Marton, Laszl6 Attila,
Pusztai Antal, Olah Krisztian,
Barcza Horvath Jozsef, Balazs
Elemér, Tony Lakatos, Szakcsi
Lakatos Béla, Scholcz Péter,
Szudy Janos.

Herbie Hancock és Jimi Hendrix
jatszotarsanak életmdve.
2200-3200 Ft

Papp Laszlo Budapest
Sportaréna

Global Spirit Tour:
Depeche Mode (UK).
A legendas poptri¢ immar
masodszor latogat el hozzank
Spirit cimU nagylemezével.
12 900-32 900 Ft

Potkulcs

Természetalatti —
Lemezbemutato: Layerson,
Bottah Rankin.
»2Andergrand repplemez” debUt.

Depeche Mode

februar

A38 Hajo

We Are Stronger Than
Before Tour 2018:
Miss May | (USA), Fit For A
King, Void Of Vision (AUS),
Currents (AUS).
Valogatott zUzdak, pépec
metalcore.

4900 Ft, el¢vét: 3900 Ft
Ninjabreakz 11th
Birthday: Ludmilla, Beatman,
Reza, Krueger, Adam Dolph.
Techno, dubstep, breakbeat.

1000 Ft, el6vét: 800 Ft

Aether
Bas Ibellini (UK).
Londoni deep house.

Akvarium Klub

Szinészfesztival: Rézproba,

Bondai Boy, Karamazov,

Pink Mojos and the Fuckfaces,

Harmadik Figyelmeztetés,
Bekvart.

Hat koncert, hat szinészzenekar.

2500 Ft, el¢vét: 1500-2000 Ft

Angyalfoldi JAMK
Kamara Rock Trio.

Laar Andras legendas rocktridja

30 év utan Ujra szinpadon.

1900-2900 Ft

Aurodra

Trainingspot 10! Fesztival -
Zarénap: Dramaszutra, Fit Fat.
Akusztikus kamarazene és surf

rock. [EalE=]

BackStage Pub

Fekete Skorpid, Bulldozer.
Demeter Gyorgy (XL Sisters) hard
rock zenekara jatszik.
1000 Ft

Barba Negra Music Club
Bikini, Artica Sound.

Veteran pop-rock himnuszok.

3000 Ft, el¢vét: 2000-2500 Ft

BARhole Music

Teddy Harpo.
Medve Balazs (Dynamite
Dudes) gitaros-szajharmonikas
egyszemélyes projekije.

BMC - Opus Jazz Club
Deep Ford (FRA).

Expedicio a zongora, a dobok és

a szaxofon altal eléidézett mecha-

nikus hangok sUirl dzsungelében.

1500 Ft

Budapest Jazz Club

Az Ev Fiatal Jazz-zenésze
- Do6nt6: HundazzFed Quartet.
Elek Istvan — szaxofon, Pintér Zoltan
— zongora, Lakatos Pecek Krisztian
—bbgd, Bagyi Balazs — dob.
1400 Ft, digk: 1000 Ft

Free BJC Jam Session:

Juhasz Gabor Trié.
Az amerikai jazzklubok vibralasa.

FREE!

Corvin Club

Bladerunnaz pres.:
Annix (UK), Puppetz, Klay,
Nepo, Higgis, Habee, Nkid,
Wreckage (SRB), Skrude,
Myamo, Stoy, Ori G.
A legutésebb drum’n’bass,
tobbek kdzt Scott & Mike dudjatdl.

Diirer Kert

Pre-World War Il Tour:
Suicideboys (USA).

Hiphop New Orleans-bdl.

Dub Phase: Basstrace (A),
Scooped, Isonoe, NoBody (BUL),
MC Fedora, MC Fayabolo,
Confused, Kong, Display,
Gumilap, Malz.

Roots, reggae, dub, dubstep, grime,
bass music, jungle, sound system.
2000 Ft

ELLATOhaz

Tej, Sorbonne Sexual.
Isten Hata Mogott-kozeli,
kreativ pop, és szévegcentrikus
poszt-alter.
1200 Ft

Epreskert

0. UbikEklektik - EXILES
Showcase: XRC, 224, sirulia,
Alley Catss, erdzi, Kuro,
Scolaari, Spine, TPSRPRT,
Csaknekedkislany.

Hipszter fesztival, nemcsak
képz&soknek.

[E5=31, de el6zetes regisztracio
szlkséges!

Ferencvarosi Miivelodeési
Kozpont

Kulturhazak éjjel-nappal
Ferencvarosban: Gyarfas
Istvan, Custom Blues Band.
A jazzgitaros mellett %-ek
szolnak.
1000 Ft

Fogas — Frame

Judas Grime: ZO (RO),
Vrama, nNothing, Bergi, Vapor
(RO), Fantom, Rya, Pein.
Basszus zenék a pultbdl.

FREE!

Fogas —Larm

Alphabet Showcase:
E-Bony (ISR), TV.OUT (ISR),
Lau, Menishu.
Tel Aviv déngé techndja.

A PUNK ROCK KERESZTAPAI, GUY
RITCHIE KEDVENC ROCK ‘N’ ROLL
LEGENDAJA VEGRE BUDAPESTEN!

ESONICS

VENDEG: GEMMA RAY

2018. FEBRUAR 1IL1.
BUDAPEST, A38 HAJO

Golya

Tancolhatatlan Tanczenék
Estje: Remetemen, Whirl of
Beat, Eruptiik, HalottHus, FSF.
Kiszamithatatlan techno és
meglepd breakek.

Godor Klub

30 éves jubileumi koncert:
Pa-D6-D6.
Az illusztris popdud vélogatja
slagereit.
2500 Ft

Hunnia Art Bisztro
Balaton, Vasarnapi

Gyerekek.

Alternativ dalok az underground

mélyérdl.

1000 Ft

IF Cafe

Groovus Interruptus.
Energikus jazzfunk.
1000 Ft, galéria: 600 Ft

Iy A38 HAJO
(4]8]8] WWW.A3E.HU
L. ~ 7| [PETOFI HiD
e BUDAI HIDFO
g INFOEAZE.HU
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Jazzy Pub

Back Il Black.
Amikor sodor a funky.
2000 Ft

Kispesti

Munkasotthon MH
LAtlatszé viz legyen...” —

Cseh Tamas est: Jods Tamas

és Hegyi Norbert.

A trubadurra emlékeziink.

1800 Ft

Kuplung

VHK tagok,
Lucidvox (RUS).
A veteran taltospunk-rock-
ambient alakulat egy orosz
csapattal ziz.
3000 Ft, elévét: 2300-2500 Ft

Lumen Kavézo
Grencsé Kollektiva.

Szabad a jazz!

1200 Ft

Miipa Budapest

The Coquette Jazz Band (A),

Choose Cheese, Antal Gabor
Trio.
Ifju tehetségek a porondon.

FREE!

Koncz Zsuzsa.
Negyven lemez dalai a honi pop
alldcsillagatol.
3900-9900 Ft

Bacso Kristof Triad,
Gilad Hekselman (ISR).
Improvizativ est, a New Yorkban
él6 gitarossal.
2200-3200 Ft

Nyitott Miihely

Kovacs Linda és
Bogothy Adam.
Akusztikus-elektronikus est.
1200 Ft, didk: 900 Ft

Obudai Tarsaskor

Ragtime farsang:
Budapest Ragtime Band.
Ragtime és dixieland muzsika.
3500 Ft

Orfeum, a pesti mulato
Swing’n Pop: Gajer Balint.

Sajat szamok, swingek és

popdalok.

2500-7000 Ft

Supersonic:
Yuk + KVLT BP

Psychotria Records
Presents: Kabayun (USA),
Aum (RO), Dr. Space, Comsat,

Ikoza, Metaverse, Digital Sunrise,

Benho, AlphaKey, Darline.
Pszichedelikus trance és
nightpsy, philadelphiai és brassoi
mesterekkel.

3500 Ft

Miipa Budapest:

Tinta Art Café
Tavaszvar6 Goldsprint:

Bobakrome.

Suttyorimek, 1élek utbaigazitd

szdvegek.

500 Ft

februar

Budapest Jazz Club
Alerant Jazz Est:

Lemezbemutato:

Halper-Hendrix Experiment,

Torécsik Franciska.

Fejezetek egy balkezes gitarhés

munkassagabal.

2000 Ft, diak: 1600 Ft

Epreskert

0. UbikEklektik:
Tapasztalt Ecsetek, AA LOCX.
Lo-fi, majd szérakoztatd, fuzids
jazz Wahornéktdl.
EEEE], de elézetes regisztracio
szikséges!

Katona Jozsef Szinhaz
Mastercard Jazz Brunch:

Rafael Mari6 Trid.

Balkani nyolcados zene és hip-

hop, na meg jazz.

FREE!

Miipa Budapest

Az amerikai daloskényv
dimenzidi: Sz6ke Nikoletta,
Jazzical Trio.
Nosztalgiaslagerek jazzesitve.

FREE!

Bernstein és az amerikai
zene: Modern Art Orchestra.
Kortars klasszikusok és a jazz
hatarai.

1000 Ft

Obudai Tarsaskor

Dalok a Kispipabdl:
Fesztbaum Béla, Kék Duna
Koncert-Szalonzenekar.
Seress Rezsé nosztalgiaslagerei.

02.25.

19:00 /2100

3000 Ft
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Trafo

20h Az Indiai Klasszikus Zene
Mesterei: Kala Ramnath (IND),
Pandit Abhijit Banerjee (IND).
India néi Mozartja elsérangu
tablakisérettel hegedUl.

2400 Ft, el6vét: 1900 Ft

HETFO
februar

Budapest Jazz Club

20h Budapest Bossanova
Quartet.

Brazil zenék, régi motorosokkal.
1400 Ft, didk: 1000 Ft

22h LFZE Monday Open Jam:
Talas Aron Tri6.

Szabad improvizaciok a
novendékektdl.

Diirer Kert
19h Hed PE (USA), Conveyer

(USA), Double Experience (CAN).

A nu metal nagy alapvetései
zUznak.
5500 Ft, el¢vét: 3900-4900 Ft

Erkel Szinhaz

19h Zalatnay 70 - Jubileumi
nagykoncert: Zalatnay Sarolta,
Kods Janos, Varga Miklos,
Takats Tamas, Monarchia
Szimfonikus Zenekar, Muck
Ferenc, Elek Istvan, Reflex.
Cini életmUive, kezdve a
Tancdalfesztivallal.

4900-11 900 Ft

IF Cafe

19.30 Agoston Béla és Rubik
Erné Zoltan.

Kreativ jazz.

1000 Ft, galéria: 600 Ft

Marczibanyi Téri MK
19h Indiai zeneklub:
Calcutta Trid.

A klasszikus indiai zene hazai
mesterei.

1000 Ft

MOM Kulturalis Kozpont
18.30 Hegyvidéki Séta -
Lemezbemutatd: Joe Fritz,
Gyarfas Istvan, Sarkany Sandor.
Jazz orokzoldek.

[E5=31, de el6zetes regisztracio
szikseges!

Miipa Budapest

19.30 Nagy kinai ujévi
hangverseny.

Azsiai ,szilveszter”, tradicionélis
hangszerekkel.

2300-4900 Ft

KEDD
februar

A38Hajo

14h M2 Akusztik tévéfelvétel:
Soulwave.

Laza indie és fllbemaszo pop.
[EE=31, de elézetes regisztracio
szlikséges!

BMC - Opus Jazz Club
20h Alan Benzie Trio (UK).

Az Egyeslilt Kirdlysag egyik
izgalmas tehetsége zongorazik.
1500 Ft

Budapest Jazz Club

20h Voice & Guitar: Micheller
Myrtill és Pintér Tibor.
Bravuros jaték, gazdag és
improvizativ eléadasmad.
1900 Ft, digk: 1500 Ft

Fogas —Larm

22h Aspirin: Pimp Chef, Nermo,
Tim Deeper, B(eh)anger.
Electro, house, disco.

IF Cafe

19.30 Juhasz Attila Jazz Quartet.
Sztenderdek, atiratok — szigortan
jazzben.

1000 Ft, galéria: 600 Ft

Jozsefvarosi Galéria

19h The Pontiac.

Heétfok, nék, emlékek, popbanés
bluesban elmesélve. [E=31

58

KULTI - B32 Galéria és
Kulturteér

19h Lemezjatsz6 - Tom Waits:
Kiss Tibor.

A Quimby frontembere Tom
Waits-dalokat adagol.

500 Ft

Miipa Budapest

19h The Great Hungarian
Songbook 2 - Régi slagerek
jazzruhaban: Tompos Katya,
Takéacs Nikolas, Jazzical Trio +
Vonésok.

Népszerl melddiak.

2900-4500 Ft

Szimpla Kert
20h Balogh Tamas Quintet.
Fiatalos jazz.

SZERDA
februar
BMC - Opus Jazz Club
20h j(A)zz!:

Golnar & Mahan (IR).
Jazz az iréni folk motivumaival.
1500 Ft

Budapest Jazz Club
20h Az AVM bemutatja:
Gereben Zita Quintet.
A tehetséges hegedUs-
énekeslany négy tarsaval
jazzsztenderdeket ad el6.
1800 Ft, diak: 1400 Ft

22h Wednesday Open Jam:
Kalmar Zoltan Tri6.
Koz6s dromzene.

ELLATOhaz
20.30 Sub Bass Monster.

A gyulafiratoti hiphopszorny rimei.

1500 Ft, el6vét: 1000-1200 Ft

Hunnia Art Bisztro

21h Sziiletésnapi: NincsMese,
Szlavics Anna, Mester Csaba,
Vincenzo Pellecchia.
Rock-pop és rock&roll zsur.

ZENE // NAPI BONTAS

IF Cafe

19.30 Ferenczy-Gotthard-
Vikukel Tri6.
Enek-gitar-zongora, jazz.
1000 Ft, galéria: 600 Ft

Kuplung

20h Revue, Sativus.

A soproni hiphop formacié a 3.
TOP cimU lemezét mutatja be,
cimbalommal, eléttik Sivo Daniel

penget. =S

CSUTORTOK — FEBRUAR 1.

Godor Klub

20h Asszonybal farsang -
Belvarosi Tanchaz: Pall Eva,
Kuczera Barbara, Szilagyi
Boglarka, Hegedilis Luca,
Konkoly Csenge és zenekara.
Az orszag legnagyobb rendszeres
tanchaza.

500 Ft

Marczibanyi Téri MK
19h Guzsalyas Csangé
Tanchaz: Somos.

Csango csitortok gyimesi és
moldvai tanchazzal.

800 Ft, diak: 500 Ft

PENTEK - FEBRUAR 2. SZOMBAT - FEBRUAR 3.

Angyalfdldi Gyermek-
és Ifjusagi Haz

19.30 Skot tanchaz.
Hegylako-zenék.

Angyalfdldi JAMK
19.30 Gorog tanchaz:
Mydros egyiittes.
Tradicionalis gérog dalok és
tanczenék.

1200 Ft, diak: 1000 Ft

Aranytiz Kulturhaz
19h Torténelmi tanchaz.
A 17-19. szazadi baltermek
népszer( tarsastancaibal.
1000 Ft

Lumen Kaveézo
20h Jazzad: Grencsoé Istvan -
Gydrffy Akos — Boros Levente —

Czirjak Tamas - Halmos Andras.

Kisérletezé izekkel operald jazz.
1000 Ft

Napfényes
Rendezvényterem
18.30 Hungarikum.
Magyar népdalok sajatos
feldolgozasban.

1500 Ft

Csokonai MH

19h Tanchaz Rakospalotan:
Tarsoly.

Mez8ségi népi muzsikalas.
300 Ft

Eotvosl0 KKSz

19h Tanchaz: Tazlo, Borsa.
Népzene és megannyi
tradiciondlis hangszer.

800 Ft, diak: 400 Ft

MOM Kulturalis K6zpont
20h Moldvai csangé tanchaz:
Zurgd, Somos.

Népzene tanc- és daltanitassal.
500 Ft, diak: 300 Ft

Budavari MH - BEM6

19h Sebd-Klub és Tanchaz:
Seb6 egylittes, Miho Attila és
band3ja.

Interaktiv koncert-el6adas
Karpat-medencei népzenével és
néptanccal. Tancot tanit: Csatai
Laszl6 ,Csidu”.

1000 Ft

Fono Budai Zenehaz

19h Balazs napi tanchaz:
Pusko Marton és a Parapacs
zenekar, Szilagyi Téni és
zenekara.

1000 Ft, 20h utan: 500 Ft

Nemdebar

19h Switch Afterwork: Avika,
Gra3o, technicLEGO, DataSoul.
Munka utani lazitas.

Pinceszinhaz

18.30 Dixieland klub:
Dixie Kings of Hungary.
1300 Ft

Szimpla Kert
20h Meybahar.
Vilégzene, kis-azsiai motivumokkal.

VASARNAP - FEBRUAR 4.

Obudai Kulturalis
Kozpont

17h Gorog tanchaz: Sirtos.
Tradicionalis gérog dalok és
tanczenek.

1000 Ft

Fovarosi Miivelodési Haz
19h ir zene és tanchaz:
Greenfields.

Az ir népzene sokféleségét miveli
az egyUttes, melynek tarhazaban
tanc- és daltanitas is szerepel.
700 Ft

|‘F

Szimpla Kert
21h Tanchaz.
Hagyomanyos tanchaz élézenére,

akusztikusan. 3521

SZERDA - FEBRUAR7.

Fono Budai Zenehaz
18.30 Fono Szerda Tanchaz:
Adam Istvan emlékzenekar.

A varos mara mar kultikussa valt
téanchaza.

1000 Ft, 20h utan: 500 Ft

Foévarosi Miivelodési Haz
18h Linedance Klub -
Country tanchaz.

Tancosok westernhangulatban.
1000 Ft
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Budapesti Allatkert

Bp. XIV., Allatkerti krt. 6-12.
2-4. Allatok Farsangja.

A haromnapos rendezvény is-
meretterjesztd és szérakoztatd
programokat is rejt magaban,
amit egyetlen allatbarat sem
hagyhat ki. A gyerekek készit-
hetnek dlarcokat, babokat, részt
vehetnek karnevali arcfestésen,
valamint érdekes allattrténete-
ket hallgathatnak. Azok a 14 év
alatti gyermekek, akik jelmezben,
farsangi alarcban érkeznek, 100
Ft-os jegyarral léphetnek be az
Allatkertbe.
www.zoobudapest.com

Hetvege

Budapesti
Operettszinhaz

Bp. VI, Nagymez6 u. 17.

1-jén, 3-an 16h Egy
primadonna titkai.

Domonkos Zsuzsa Vamos
Léaszlo felfedezettje volt, 1974-
ben végzett az § dltala vezetett
operett-musical osztalyban a
SzinmUvészeti Féiskolan. A md-
vésznd palyan eltdltott 45 évrdl
mesél neklnk, sok vetitéssel és
persze zenével koritve.
www.operettszinhaz.hu

Epreskert

Bp. VI, Bajza u. 30.

2-4. 0. UbikEklektik az
Epreskertben.

Cél egy kuldnbozd kdzdnségek
felé nyitott 6sszmUvészeti feszti-
val létrehozasa. Egymassal kap-
csolédik majd 6ssze a szinhaz a
muhelymunkékkal, az installacio
a koncertekkel és a szokatlan
performansz a kisérletezd kial-
litassal. Ezekkel a munkakkal
pakolnak tele féltucat mdtermet,
folyosoi zegzugokat és az Inter-
média otthonos tereit. igy lesz a
Bajza utcai szoborparkbél harom
napra kaleidoszkdpszerl Ubik-

ésrobbanas. [FE31

Fovarosi Nagycirkusz
Bp. XIV,, Allatkerti krt. 12/A.
1-4. 15h Gy6ztesek Karnevalja
a cirkuszban.

www.fnc.hu

VAROS // HETVEGE

Marczibanyi Téri MK

Bp. I, Marczibanyi tér 5/A

1-jén 18.30 Hésies zsivanyok
és botranyos kiralyok -
Karthagé - Did6, Hannibal és
az elefantok.

Kik alapitottak Karthagot, és mi-
ért csak Hannibal kapcsan kerdl
szoba? Valdban nagy hadvezér
volt, vagy csak nem ismerte a
foldrajzot? Miért akartak a roma-
iak besozni a varost? Miért jott
erre Aeneas, és miért maradt
majdnem itt (@ romai éstorténetet
eltéritve)? Mik is voltak Didd bunei,
és mi kdze a varosnak Tréjahoz és
az okori keleti kulturakhoz?
Jegyar: 500-800 Ft.
www.marczi.hu

Epreskert:
UBIKEKLEKTIK
AZ EPRESKERTBEN

Obudai KK - 3K

Bp.IIL, Pethe Ferenc tér 2.

2-an 18h Dr. Bels6 Néra: Utak
egymashoz - Megtartas.

Vajon mennyire meghatarozdak
nemi szerepeink a mindennapi
érintkezések soran? Mik a kiegyen-
sulyozott és 6romteli parkapcsola-
tok kialakulasanak alapkévei?
Jegyar: 1000 Ft.
www.kulturkozpont.hu

Varkert Bazar

Bp. L, Ybl Miklos tér 6.

3-an 19h Nék, Aranyban.

Arany Janos néalakjai sokszind,
aktualis n6i sorsokat vonultatnak
fel, sokrétegU, maig érvényes ndi
sorskérdéseket vetnek fel.
Jegyar: 1500 Ft.
www.varkertbazar.hu
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Kulturhazak ejjel-nappal

Februar 2-tol 4-ig ismét megrendezik orszagszerte a Kulturhazak éjjel-nappalt! A mivelédési
intézmények immar 12. alkalommal varjak tart kapukkal a latogatokat harom napon keresztul, hogy
idén a Helyben van a sokszintiség gondolat jegyében megmutassak: a mivelédési hdzak programjai
kifejezetten izgalmasak, szerteagazdak és innovativak is lehetnek.

Tancdalfesztival-remake, kincskeresés, legd-robot programozas és rémiverseny. Csak néhany prog-
ram az idei sorozatbdl, hiszen most is tobb szaz helyszinen, tobb ezer lebilincseld programot kinal a
Kultirhazak éjjel-nappal februar elsé hétvégéjén.

A rendezvények folyamatosan

frisstiinek a www.kulturhazak.

hu honlapon, emellett tovab-
bi részletekért a rendezvény

Facebook-oldalara érdemes

kattintani.

® Orszagszerte
Februar 2-4.

www.kulturhazak.hu




VAROS // SHOPPING

Tovabbi részletek:
est.hu/varos

itthon is b6 a valaszték, de azért a
kinaiak ezt a versenyt is kdnnyedén megnyerik. Rengeteg jo
y megoldassal taldlkozhatunk a webshopokban: itthon exkluzivnak
szamito formakat és megoldasokat is felfedezhetlink. Az egyik ilyen
kulénlegesség a holdformaju vilagito ,égitest” is.
A gdmb alaku lampa felszine olyan, mint a Holdé: enyhén riicskos a
hegyek és volgyek miatt. Mi altalaban fehérnek latjuk az éjszakai égi
fényességet, tehat ez az alapszine a lampanak is, viszont tud meleg
sargas-voroses szinben is vilagitani, igy akar a Mars is lehetne. Mivel
egy golyodbist nehéz lenne egyhelyben megallitani, a termékhez
stilusos fakeret is jar, ami toltés esetén is hasznos, ha nem akarjuk,
hogy a kabelen alljon az eszkdz. Egy toltéssel hat drat tud vilagitani, és az akkumulator-
Ujrataplalas két orat vesz igénybe. USB portrdl lehet a tapot csatlakoztatni, emiatt akar egy
kilsé akkumulatorrdl is mikadtethetd. Erintésérzékeny gombbal lehet kapcsolni, illetve a
szinét allitani.

A kuldnleges holdlampaért 8.300 forintot kérnek a Gearbest webshopjaban, ami nem rossz
ar, plane, ha figyelembe vesszik, hogy beépitett 300mAh-s akkumulatora van.

VAROS // SHOPPING

mindennapi rutinjghoz tartozik a féstlkédés, amit
altalaban valamilyen egyszerU, kiegésziték nélkuli hajkefével végeznek.
Szerencsére a Xiaomi leanyvallalatanal, a Yuelinél nem igy gondolkoznak.
Epp ezért egy rakas Uijitast tettek a nem mindennapi kiitytibe. Tud
példaul masszirozni is, amitdl sokkal kellemesebb a hasznalata, és ami
a fejbdrt is regenerdlja. Féstlkddés kdzben anionok segitségével gatolja
a haj statikus feltoltédését, igy nem fog minden egyes hajszalunk elallni

a fejunktdl, hanem szép siman egyben marad. A kityl 6.500 forintba
kertl. Bar egy atlagos hajkefe olcsobb, a specidlis funkciok béven

megeérik ezt a — nem tul nagy — felarat.

/

a ho, az alapvetéen jo dolog, de
mikor le kell tisztitani a kocsit a tizcentis fehér
csapadék miatt, az mar nem annyira kellemes.
El6kerllnek a rongyok, zacskok, mindenféle
kapardeszkozok, és kibanyasszuk a jarmdvet a
hotakard aldl. A mivelet utan atazott kesztyGvel
és lefagyott ujjakkal kdnydrgink egy forrd
tedért.

Kivéve, ha van egy olyan autokaparonk,

ami egybe van varrva egy bélelt, vizhatlan
kesztyUvel, igy folyamatosan védi és melegen is
tartja a kezlinket. Ha egyszer ilyet hasznalunk,
utana mar garantaltan nem lesziink hajlanddak
massal havat kaparni! Alig 800 forintot kérnek el
az eszkdzért a webshopban, de mikor szikség
van ra, a kétszeresét is béven megérné.

termék nem a
legallatbaratabb kinai cucc, amit valaha
lattunk, de egy farsang erejéig barmelyik hazi
kedvenc elviselheti. Vagy ami még jobb, talan
meg is szereti. A szoban forgd targy, egy
oroszlansorény-jelmez macskaknak, ami igazan
vérszomjas szavannai ragadozéva varazsolja
a kinézetlket. Ha siker(lt megkedveltetnink
a haziallatunkkal, akkor akar mindennap
hordhatja, fraszt hozva a szomszédokra
és a jarokeldkre. A mindségeére persze
nincsen garancia, hisz az elsé okosabb
kutya felismerheti a szemfényvesztést, és
megkergetheti az oroszlanbdrbe buijt cicat,
amely incidensnek a pompas hajkorona lehet
a szomoru
vesztese.

Egy probat
természetesen
megér, hatha a
mi macskank
lesz az

utca kiralya
mindossze
1.500 forintért.
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Good bye plusz
kilok, hello
divatsportok!

-kurczorsi-

Ha unod a banant, vagy legalabbis a konditermi nylizsgést és a
témegnyomort, vagy az otthoni maganyos, fekvétamaszszer( kalimpalast,

de azért mar most elkezdenéd épitgetni az ugynevezett bikinialakot, akkor
szemezgess batran az alabbi listabdl! A legtrendibb, legizgalmasabb
nagyvarosi sportokat gyujtéttik egybe!

Callanetics

a'90-es évek Amerikajat idézi,
onnan 6roklédott at a napjainkba. Bar a joganal
dinamikusabb, a leginkabb a pilateshez hasonlitd
mozgasformat mégsem az ugralds szerelmeseinek
ajanljuk: a lassu, kontrollalt izommunkéan alapuld
gimnasztika ugyanis nem a sulycsokkentésre és

a sebességre helyezi a hangsulyt. A balettalapu
callanetics leginkabb formal. Raadasul haladd
szinten mar otthon is végezhetd! @

Street workout

te is 4ttal mér Uton-Utszélen
Jfelnétt jatszétérnek” csufolt szabadtéri
edz@parkokat. Ezek a kiltéri fitnesztermek
teliesen ingyenesek, szdval barki barmikor
donthet Ugy, hogy atmozgatja magat
—messzire nem kell mennie, csak az

utca tuloldalara. Persze egy kis kondis
eléképzettség, vagy elsé par alkalommal
szakértdi kiséret nem art, de azért valoszintileg
barki feltaldlja magat ezeken az eszk6zokon. @

Gyepsi

divatja azoktdl a skandinavoktdl indult el, akik
nyaron sem birjak nélkilozni szenvedélyUket, a sielést. Az
egészet Ugy kell elképzelni, mintha gorkorcsolyakerekeket
szereltek volna egy par silécre. A dolog a valdsagban
azonban mégsem ilyen egyszer(, a gyepsi komoly
gyakorlatot igényel és csodasan formalja a labakat — talan
éppen ezért egyre népszerlibb mar itthon is! @

Streetsurf

leszérmazottaindl még tobb egyensuilyérzékre és
labizommunkara, na, meg persze koncentraciora lesz szlikséged, hiszen
mig az atlagos goérdeszkan ,csupan” fent kellett maradnod a négy keréken,
addig a mai varosi utcak kedvenceén, a streetsurfon, akarmilyen furcsan is hangzik, a
sajat egyenstilyozasod altal generélt mozgas hajt majd elére. igy ezen a jarmdivén nem a
pihenésrdl, hanem k&kemény lab- és csipdmunkardl szdl az utazas! @

Solowheel

az egykerekU bicikli, azaz a monocikli
volt nagyon mend, ma pedig egy tavoli rokona, a
solowheel hodit életkortdl flggetlendl az utakon.

A kulénbség csak az, hogy mig az elébbit valdban

az utas hajtotta, ezt az Uj, egykerek( csodat motor
segiti. Ez persze vajmi keveset vesz el az élvezetbdl,
a solowheel pedig igenis sporteszkdz. Prébalja

csak ki minden kétkedd: a fenék- és combizomlaz
elkertiihetetlen! Es persze az sem hatrany, hogy a
varosban vald kdzlekedést is egyszerlibbé teszi. @

Hammock

EXETOEA 2 legelegansabb

légtornafajta, pontosan az, amit ha latsz,
tatva marad a szad. A hammock és
tarsa, a silk is testre tekert, figgdnyszerd
selyemszalagokon végzett akrobatikus
elemekbdl all, melyeket — bar elsé
ranézésre talan egyszerlinek tdnhet a
kivitelezésUk — leginkabb a kihivasok
rajongoinak ajanljuk. Te relaxaltal mar a
leveg&ben? @

Jo sportolast!



KViZ sponsored by hetediksor.hu 66

KEPREJTVENY
Melyik hires szinész viseli
a szakallat?

Rét gzammal
ezelottl -
jatekunt .
helyes valasZ¥

b e
A helyes megfejtést bekild8k kdzott
Fantomszal filmplakatot sorsolunk ki.

A vélaszodat e-mailben varjuk

a jatek@pestiest.hu cimre februar 7-ig.

A mail targyaban a ,PEQ5 Kviz” szerepeljen!

Figyeld a postafiokod, mert a nyerteseket e-mailben értesitjiik!

A nyereményt személyesen veheted at.
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